


La salud mental es la primera preocupación sanitaria de la
población, por delante de cáncer, covid o estrés. Pasamos, sin
darnos cuenta, de la ocultación a la exhibición. 

Nos medicamos con ansiolíticos, té matcha, hierbas varias,
antidepresivos o píldoras homeopáticas. Acudimos a terapias
de todo tipo: saltamos del psicoanálisis a los cuencos tibetanos,
los coaches motivacionales, las constelaciones familiares o los
retiros espirituales. Todo vale para alcanzar la paz mental. Hay
quien le coge gusto al asunto y termina por convertirse también
en terapeuta. 

Los trastornos mentales se han democratizado: Todos estamos
locos. Pero ¿de qué nos preocupamos exactamente? Depresión,
esquizofrenia, neurosis, son nombres que asustan y exigen un
tratamiento serio. Sin embargo, a menudo, no es eso lo que nos
aflige, sino algo mucho más cotidiano: Nuestras pequeñas
neuras, esas con las que convivimos y que son ya de la familia.
Nos amargan la existencia, pero nos resistimos a perderlas
porque sin ellas dejaríamos de ser quienes somos. ¿Deberíamos
considerarlas enfermedades? Dónde está el límite? 

¿Por qué debería tratarme mi pulsión por evitar escaleras y  
gatos negros mientras Iberia elimina la fila 13 de sus aviones?  

Neuras, manías... las nuestras y las de la gente de nuestro
entorno, de eso va el espectáculo: Escogimos presentarlas aquí
como una celebración de la diferencia, nunca como un estigma
social.

neura



NEURA es una comedia que aborda el tema de la salud
mental. Eso sí, con minúsculas. Nuestros protagonistas
conviven con manías propias y ajenas. Algunas de ellas
intentan esconderlas mientras exhiben otras orgullosos. A
veces las toleran, en ocasiones les buscan tratamiento, pero
siempre sufren por ellas.

Neura no es una comedia romántica: Edu y Sonia, ya
vivieron en el pasado su historia de amor y desamor. Una
historia que terminó precisamente a causa de esos pequeños
trastornos. No son amigos, no son amantes. Son esa
categoría difusa a la que llamamos “ ex”. Gente de la que
sabemos hasta su grupo sanguíneo, pero con la que nos
comportamos como si fueran perfectos desconocidos. 

Los azares de la vida hacen que se vuelvan a encontrar en
distintas circunstancias. Obligados una vez más a poner la
prueba a compatibilidad de sus neuras.

sinopsis



Con todo, la evolución de cada uno por separado, durante
estos años, a través de diferentes terapias y pseudo-terapias
hace que se encuentren frente a frente con una versión
actualizada de la persona a la que conocieron.

Situaciones nuevas y sorprendentes que nos harán viajar de
una manera hilarante a través del mundo de la salud mental
y sus trastornos. Un camino alejado de preconceptos
caducos, que compara con sencillez las múltiples alteraciones
de la personalidad. Manías de las que nadie se libra, por
mucho que las ocultemos o sean tabú.

Neura es una comedia neurótico-festiva en la que todos 
y todas nos veremos reflejad@s.

La mejor terapia: ¡reírnos de nosotr@s mism@s!

visualiza nuestro trailer visualiza nuestras fotos

https://youtu.be/zuaFgLi_fZU
https://youtu.be/zuaFgLi_fZU
https://youtu.be/pN8oUwVJaZg
https://youtu.be/pN8oUwVJaZg
https://youtu.be/pN8oUwVJaZg
https://youtu.be/pN8oUwVJaZg
https://youtu.be/5codAtiQH7c
https://youtu.be/pN8oUwVJaZg


C o n t a c t o :

E u n i c e  P r o d u c c i o n e s
T e l :  ( 0 0 3 4 )  6 4 3  4 7  0 4  4 9

E m a i l :  c o n t a c t o @ e u n i c e p r o d u c c i o n e s . c o m
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